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Erholungsgebiete in Höfen und Parks werden immer beliebter, und Fitnesseinrichtungen im Freien werden immer 

mehr in die Nähe von Lauf- und Gesundheitsstrecken verlegt. Aus eben diesem Grund - Training im Freien ist 

angenehmer und nützlicher.

Die von der Tiptiptap OÜ produzierten Outdoor-Trainingskomplexe sind einzigartig, da sogar bis zu fünf 

verschiedene Trainingsgeräte hinzugefügt werden können.

Der geringe Platzbedarf hat die Ausbildungskomplexe attraktiv gemacht.  Maximale Zuverlässigkeit und 

angenehmes Design sind auch Gründe, warum gerade die Tiptiptap Trainingskomplexe bevorzugt werden. Sie sind 

absolut wetterfest und arbeiten mit dem eigenen Körpergewicht des Benutzers.

Durch die Kombination verschiedener Trainingsgeräte können Sie einen Trainingsplatz einrichten, wie und wo 

immer Sie wollen.

Wahlfreiheit sorgt für effizienteres Training

Die Geräte unserer verschiedenen Trainingskomplexe können miteinander kombiniert werden. TIPTIPTAP 

Trainingskomplexe beinhaltet ein Basic Modul, das entweder aus zwei, drei oder fünf Plätzen besteht.

Bei der  Auswahl der am besten geeigneten Trainingsgeräte unter Berücksichtigung

Ihrer Bedürfnisse, können Sie Eigentümer Ihres eigenen Ausbildungskomplexes sein. Vorteile

TIPTIPTAP bietet vielfältige Nutzungsmöglichkeiten, nimmt aber nicht zu viel Platz in Anspruch. ein sehr kleiner 

Sicherheitsbereich ist erforderlich, was neben der Platzersparnis auch eine Reduzierung der Installationskosten 

ermöglicht.

Die Verwendung und Installation der Geräte ist sicher. Keines unserer Geräte enthält kleine zerbrechliche Teile. Die 

Geräte sind korrosionsbeständig und mit wetterfesten Farben versehen. Sie lassen sich leicht montieren und 

installieren. Wartung und Installation können bei den Fachleuten der Tiptiptap OÜ bestellt werden.

Alle unsere Geräte wurden von der TÜV SÜD Product Service GmbH getestet.  Für alle Trainingsgeräte ist eine  

Standard-Konformitätsbescheinigung nach EN16630:2015 verfügbar.
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2D-Trainingkomplex
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Es ist einfach, unsere Geräte zu verwenden, deren 
Trainingsgewicht das eigene Körpergewicht des Benutzers ist. 
Die Geräte passen perfekt für Höfe und Parks und junge und 
ältere Menschen können auf ihnen üben.



Unsere vandalismussicheren Produkte wurden aus 
pulverbeschichteter Stahl hergestellt  und können 
selbst den widrigsten Wetterbedingungen 
widerstehen. Unsere Designer können Ihnen die 
notwendigen CAD-Zeichnungen zur Verfügung 
stellen.

Es ist einfach, unsere Geräte zu verwenden, 
deren Trainingsgewicht das eigene 
Körpergewicht des Benutzers ist.

Maße:  
Höhe 2000 mm 
Breite 1000 mm
Länge 3400 mm

Wirkung
Der Haupteffekt der 5-D-Trainingskomplexes 
Trainingsgeräte liegt in ihrer Fähigkeit, 
die Ausdauer und Kraft der Sportler zu 
verbessern.
Sie sind besonders effizient beim Aufbau 
großer Muskelmassen.

Grundmodul
Verschiedene Trainingsgeräte können 
ausgewählt werden
für das Grundmodul der 2-D-Training 
komplex. 
Es kann  nach den Wünschen 
und Bedürfnissen des Benutzers 
zusammengesetzt werden. Es ist möglich, 
eine  RAL-Farbe auszuwählen,  Firmenlogos 
und Kontaktdaten hinzuzufügen.

Trainingsgeräte für 2D-Training 
komplex:
Trainingsgeräte für 2D-Training komplex:

BFCH01 Schiebestuhl

BFCH02 Zugstuhl

BFCH03 Surfbrett

BFCH04 Weltraum-Wanderer

BFCH05 Sitzender Pedal-Trainer

BFCH06 Armrad

BFCH08 Trainer für Taillenbewegung

BFCH10 Wab-Board (BFCH10)

BFCH12 Elliptischer Kreuztrainer

BFCH13 Parallele Stäbe

BFCH14 Taiji-Räder

BFCH15 Reittrainer

BFCH18 Fahrrad

BFCH19 Rudertrainer 
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3D-Trainingkomplex
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Es ist einfach, unsere Geräte zu benutzen, deren Trainingsgewicht 
das eigene Körpergewicht des Trainierenden ist. Die Geräte 
eignen sich perfekt für Innenhöfe und Parks, an denen sowohl 
junge als auch ältere Menschen üben können. 



Es ist einfach, unsere Geräte zu verwenden, 
deren Trainingsgewicht das eigene 
Körpergewicht des Benutzers ist.

Grundmodul
Verschiedene Trainingsgeräte können 
für das Grundmodul der 3-D-Ausbildung 
komplex ausgewählt werden.
 Es kann  nach den Wünschen 
und Bedürfnissen des Benutzers 
zusammengesetzt werden. Es ist möglich, 
eine  RAL-Farbe auszuwählen,  Firmenlogos 
und Kontaktdaten hinzuzufügen.

Trainingsgeräte für 3D-Training 
Komplex:
Trainingsgeräte für 2D-Training komplex:

BFCH01 Schiebestuhl

BFCH02 Zugstuhl

BFCH03 Surfbrett

BFCH04 Weltraum-Wanderer

BFCH05 Sitzender Pedal-Trainer

BFCH06 Armrad

BFCH08 Trainer für Taillenbewegung

BFCH10 Wab-Board (BFCH10)

BFCH12 Elliptischer Kreuztrainer

BFCH13 Parallele Stäbe

BFCH14 Taiji-Räder

BFCH15 Reittrainer

BFCH18 Fahrrad

BFCH19 Rudertrainer 

Wirkung
Der Haupteffekt der 5-D-Trainingskomplexes 
Trainingsgeräte liegt in ihrer Fähigkeit, 
die Ausdauer und Kraft der Sportler zu 
verbessern.
Sie sind besonders effizient beim Aufbau 
großer Muskelmassen.

Unsere vandalismussicheren Produkte wurden aus 
pulverbeschichteter Stahl hergestellt  und können 
selbst den widrigsten Wetterbedingungen 
widerstehen. Unsere Designer können Ihnen die 
notwendigen CAD-Zeichnungen zur Verfügung 
stellen.
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3D-Trainingkomplex

Maße:  
Höhe 1850 mm 
Breite 3000 mm
Länge 3400 mm
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3D-Trainingkomplex
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Es ist einfach, unsere Geräte zu benutzen, deren Trainingsgewicht 
das eigene Körpergewicht des Trainierenden ist. Die Geräte 
eignen sich perfekt für Innenhöfe und Parks, in denen sowohl 
junge als auch ältere Menschen üben können. 



Taiji wheel
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Wirkung
Der Haupteffekt der 5-D-Trainingskomplexes 
Trainingsgeräte liegt in ihrer Fähigkeit, die 
Ausdauer und Kraft der Sportler zu verbessern. 
Sie sind besonders effizient beim Aufbau großer 
Muskelmassen.

Grundmodul
Verschiedene Trainingsgeräte können 
ausgewählt werden
für das Basismodul der 3-D-Training Komplex.
Es kann  nach den Wünschen und Bedürfnissen 
des Benutzers zusammengesetzt werden. Es 
ist möglich, eine  RAL-Farbe auszuwählen,  
Firmenlogos und Kontaktdaten hinzuzufügen. 
Unsere vandalismussicheren Produkte wurden 
aus  pulverbeschichteter Stahl hergestellt  
und können selbst den widrigsten 
Wetterbedingungen widerstehen. Unsere 
Designer können Ihnen die notwendigen CAD-
Zeichnungen zur Verfügung stellen.

Maße:  
Höhe 1850 mm 
Breite 3000 mm
Länge 3400 mm
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5D-Trainingkomplex
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Es ist einfach, unsere Geräte zu benutzen, deren Trainingsgewicht 
das eigene Körpergewicht des Trainierenden ist. Die Geräte 
eignen sich perfekt für Innenhöfe und Parks, in denen sowohl 
junge als auch ältere Menschen üben können. 



5D-Trainingkomplex

Maße:  
Höhe 1850 mm 
Breite 2800 mm
Länge 4000 mm

Grundmodul
Verschiedene Trainingsgeräte können 
für das Grundmodul der 5-D-Ausbildung 
komplex ausgewählt werden.
 Es kann  nach den Wünschen 
und Bedürfnissen des Benutzers 
zusammengesetzt werden. Es ist möglich, 
eine  RAL-Farbe auszuwählen,  Firmenlogos 
und Kontaktdaten hinzuzufügen.

Trainingsgeräte für 5D-Training 
Komplex:
BFCH01 Schiebestuhl

BFCH02 Zugstuhl

BFCH03 Surfbrett

BFCH04 Space Walker

BFCH05 Sitzender Pedaltrainer

BFCH06 Armrad

BFCH08 Taille Bewegungstrainer

BFCH10 Wab Board

BFCH12 Ellipsentrainer

BFCH13 Parallelleisten

BFCH14 Taiji Räder

BFCH15 Reittrainer

BFCH18 Fahrrad

BFCH19 Rudertrainer

Wirkung
Der Haupteffekt der 5-D-Trainingskomplexes 
Trainingsgeräte liegt in ihrer Fähigkeit, 
die Ausdauer und Kraft der Sportler zu 
verbessern. Sie sind besonders effizient 
beim Aufbau großer Muskelmassen.

Unsere vandalismussicheren Produkte wurden 
aus pulverbeschichtetem Stahl hergestellt  und 
können selbst den widrigsten 
Wetterbedingungen widerstehen. Unsere 
Designer können Ihnen die notwendigen CAD-
Zeichnungen zur Verfügung stellen.
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Es ist einfach, unsere Geräte zu verwenden, 
deren Trainingsgewicht das eigene 
Körpergewicht des Benutzers ist.
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Tiptiptap OÜ
Veetorni 9, Jüri alevik

Rae vald, 75301, Harjumaa, Estonia
Phone +372 657 6222

E-mail info@tiptiptap.ee
www.tiptiptap.ee
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Spiel und Abenteuer
Rüdiger Tebbe e.K.

Mühlenstraße 13, 49632 Essen-Bevern 
Tel. +49 5434/27 93 750

E-mail info@spielundabenteuer.de
www.spielundabenteuer.de




